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Cher patient, 
 
Sous anesthésie générale, on vous a drainé 
un abcès périanal. 
 
Lorsque vous quitterez la clinique, veillez à ce 
que quelqu'un puisse vous reconduire chez 
vous. 
 
Quoique la douleur soit moindre suite au 
drainage, vous pourriez probablement prendre 
des anti-douleurs encore pendant quelques 
jours (voir prescription jointe). 
 
Aujourd'hui, il serait utile de passer à la 
pharmacie pour tout le matériel et les 
médicaments nécessaires pour les soins (voir 
prescription jointe). 
 

SOINS DU LENDEMAIN 

 
Vous ne pourrez pas réaliser les soins vous-
même. Il nous semble donc utile que quelqu'un 
du service infirmier à domicile (mutuelle ou 
indépendant privé) passe vous prodiguer les 
soins. 
 
Le plaie doit être désinfectée tous les jours et 
rincée à l'isobétadine et un drainage par 
mèche doit être placé. 
 
Accordez-vous suffisamment de repos 
(allongé) et pour vous asseoir, vous faites bien 
de le faire sur un coussin en anneau 
(disponible dans les mutuelles) ou une bouée 
de piscine. 
Des bains de siège tièdes sont recommandés. 
 
Après 3 jours, un contrôle chez votre médecin 
traitant est souhaitable. 
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PRÉSCRIPTION 

 
- Isobétadine derm. 
- Dolzam 
- Mèches stériles - largeur 2 à 3 cm 
- Compresses stériles 10 x 10 cm 
- Compresses ouatées 10 x 10 cm 
- Micropore 1 rouleau 
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